
Antipasti
Carpaccio di vitello con asparagi freschi 

Kalbscarpaccio mit frischem Spargel und Schafskäse    19,00

Carpaccio di manzo con insalata di asparagi e fra 
Rindercarpaccio mit Spargel-Erdbeer-Salat und gehobeltem Parmesan    20,00

Asparagi gratinati con prosciutto crudo e Parmigiano · Gratinierter Spargel 
mit rohem Schinken und Parmesan in Butter-Salbei-Sauce    19,00

Primi Piatti
Ravioli · Hausgemachte Ravioli, 

gefüllt mit Ricotta, Spargel und rohem Schinken, an Parmesan-Minz-Creme    20,00

Malloreddus con asparagi, salsiccia e zafferano · 
Malloreddus (sardische Hartweizen-Gnocchi) 

mit Spargel, Salsiccia und Safran    19,00

Pizza con asparagi, Gorgonzola e speck
Pizza mit Spargel, Gorgonzola und Speck    19,00

Secondi di Pesce
Orata alla griglia · Dorade vom Grill, 

mit frischen Kräutern, Cherrytomaten und nativem Olivenöl    31,00

Orata in crosta di sale   Dorade in Salzkruste    32,00

Filetto di branzino · Gebratenes Loup-de-Mer-Filet 
auf Spargelrisotto mit Bottarga-Schaum    34,50

Secondi di Carne 
Stinco di agnello brasato  · Geschmorte Lammhaxe in Cannonaujus an 

Kartoffel-Sellerie-Püree    31,00

Bistecca di manzo  · Rindersteak auf Spargel 
mit Gorgonzolasauce, serviert mit hausgemachter Pasta    29,00

Dolce
Cassata siciliana   Hausgemachte sizilianische Cassata    12,00

Alle Fisch- und Fleischgerichte werden mit Beilagen serviert.
Wir akzeptieren nur Bar- oder EC-Kartenzahlung (keine Kreditkarten!) 

Die bitte in bar gegebenen Trinkgelder werden freudig unter dem Team aufgeteilt

Osteria Ĺ isola sarda
Rothschildallee 38 · 60389 Frankfurt am Main  
Telefon 069/46 22 06 · http://lisola-sarda.de/

Consiglio dello ChefEmpfehlung 


