
Antipasti
Carpaccio di manzo con insalata di asparagi, fragole e parmigiano 

Rindercarpaccio mit Spargel-Erdbeer-Salat und gehobeltem Parmesan    21,00
Crema di asparagi con cubetti di salmone · Spargelcremesuppe mit 

gebratenen Lachswürfeln und Schnittlauch   12,00
Carpaccio di polpo con asparagi, bottarga e pomodori secchi ·  Oktopus-

Carpaccio mit Spargel, Bottarga und luftgetrockneten Tomaten   24,00
Insalata di erbe selvatiche con asparagi, prosciutto di Parma e mozzarella

Wildkräutersalat mit Spargel, Parma-Schinken und Mozzarella    19,50

Primi Piatti
Spaghetti alla carbonara con asparagi

Spaghetti Carbonara mit Guanciale, Ei, Parmesan und Spargel    19,50
Culurgiones in salsa di asparagi, pomodorini e bottarga (leggermente 

piccante) · Handgemachte Culurgiones gefüllt mit Kartoffel, verschie-
denen Käsesorten und Minze in Spargel-, Cherrytomaten- und Bottarga-

Sauce (leicht scharf)    22,50

Pizza
Pizza con prosciutto cotto, uovo e parmigiano

Pizza mit Spargel, gekochtem Schinken, Spiegelei und Parmesan    18,50

Secondi di Pesce
Orata alla griglia · Dorade vom Grill, 

mit frischen Kräutern, Cherrytomaten und nativem Olivenöl    33,00
Orata in crosta di sale   Dorade in Salzkruste    36,00

Filetto di branzino alla saltimbocca su fregola sarda · Gebratenes Loup-
de-Mer-Filet alla Saltimbocca im Bohnenkernmantel auf Fregola sarda mit 

Spargel und Butter-Salbei-Sauce    34,50

Secondi di Carne 
Filetto di manzo con scamorza affumicata su asparagi con salsa burro 

e salvia · Rinderfi let mit geräucherter Scamorza-Haube auf Spargel 
mit Butter-Salbei-Sauce    39,50Dolce

Cassata siciliana   Hausgemachte sizilianische Cassata    12,00
Alle Fisch- und Fleischgerichte werden mit Beilagen serviert.

Wir akzeptieren nur Bar- oder EC-Kartenzahlung (keine Kreditkarten!) 
Die bitte in bar gegebenen Trinkgelder werden freudig unter dem Team aufgeteilt

Osteria Ĺ isola sarda
Rothschildallee 38 · 60389 Frankfurt am Main  
Telefon 069/46 22 06 · http://lisola-sarda.de/

Consiglio dello ChefEmpfehlung 


